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Posyandu Remaja LPKA Kutoarjo

KUTOARJO - LPKA Klas | Kutoarjo kembali menggelar Posyandu Remaja bagi
Anak Binaan, Selasa (10/1/2023) ,bekerjasama dengan Puskesmas Kutoarjo dan
PKBI Kabupaten Purworejo.

Kegiatan dilaksanakan di Aula Sahardjo dan diikuti sebanyak 74 Anak Binaan



dengan 4 orang petugas kesehatan puskesmas Kutoarjo, 1 orang perawat LPKA
Kelas | Kutoarjo, 3 Anggota PKBI Kabupaten Purworejo dibantu oleh Kader
Posyandu Remaja yang beranggotakan 10 Anak Binaan LPKA Kelas | Kutoarjo

Posyandu remaja dimulai dengan kegiatan pengukuran Tinggi Badan, Berat
Badan, pemeriksaan tekanan darah, pemeriksaan Gigi , Kuku, THT,
Pemeriksaan Mata dan dilanjutkan dengan Pemeriksaan oleh dokter bagi Anak
yang memiliki keluhan

Kemudian kegiatan dilanjutkan dengan Penyuluhan Kesehatan oleh PKBI
Kabupaten Purworejo dengan Materi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat ( PHBS )

"Kedepannya , kegiatan posyandu remaja ini akan dilaksanakan rutin setiap satu
bulan sekali , agar tumbuh kembang dan kesehatan Anak Binaan selalu
terpantau” ujar Suci selaku perawat LPKA Kelas | Kutoarjo.

Dijumpai terpisah Teguh Suroso selalu Kepala LPKA Kelas | Kutoarjo
menyampaikan bahwa kegiatan Posyandu Remaja merupakan salah satu
kegiatan utama yang wajib dilakukan pada tiap LPKA di Indonesia khususnya
LPKA kelas | Kutoarjo, karena Posyandu Remaja merupakan wadah awal bagi
Anak untuk meningkatkan pengetahuan mengenai kesehatan serta mendapatkan
soft skill tentang pemeriksaan kesehatan . Sehingga menambah bekal Anak
Binaan untuk menjadi generasi muda bangsa yang berkompeten dan memiliki
daya saing menuju masa depan .(S.l)



